人體研究及臨床醫學研究需涉及以人為研究對象的研究方法，參與研究的研究對象對人體研究及醫學研究的貢獻不可忽視。為協助一般民眾決定是否參與研究，中研院IRB（醫學研究倫理委員會、人文社會科學研究倫理委員會），希望能在確保研究對象的權益，且能提昇民眾參與研究的意願的前提下，提供以下資料。

研究人員需提供以下資訊，您瞭解以下問題的答案，可幫助您做決定：
□ 誰在進行此研究計畫？
研究人員應是來自國內外登記有案的研究機構、醫學中心、或藥廠等。

□ 此研究計畫的研究目的會回答什麼重要的問題？
研究人員需清楚解釋研究目的相關議題。通常，醫學研究的最終目的要能對困難的醫學尋找答案，或尋找療方等。

□ 此研究計畫是由何單位所審查或批准的？
每一個涉及以人為研究對象的人體研究或醫學研究，都需有經過IRB（或具同等功能的委員會）審核。且研究人員要提供如何與IRB聯絡的方法。
· 此研究計畫須進行多久？參與此研究計畫，我需要花多少時間進行？
研究人員需清楚告知會花你多少時間，是否長期追蹤，好讓您決定是否可以配合

□ 如果我參加此研究計畫可能會發生什麼事（無論好壞）？

研究人員需解釋清楚，參與研究的研究對象個人是否有任何好處或風險。
□ 參與研究計畫期間我將會進行哪些測試或檢驗？
是否需配合進行之測試？是否有侵入性的檢驗，如需吃藥、打針，或僅是抽血？
□ 誰會知道我參與此研究計畫？

若有任何涉及隱私的資訊，是否家人（如父母、配偶等）、雇主等會知道

□ 此研究計畫能幫助我了解自己的狀況嗎？如果可以的話那是如何？

許多醫學研究的過程，亦能提供某種服務或醫學資訊等

□ 我所提供之檢體將被如何處置？

若長期保留以供研究，是否以匿名方式保存
□ 在此研究計畫中，我需要付費嗎？


至今中研院所進行的計畫，從未有需要付費的情況，以後也不會有

□ 我會被告知此研究計畫的結果嗎？


許多研究仍在開發領域的初期，研究結果，與臨床應用仍有一段距離，所以不是所有的資訊對研究對象都有應用價值。

□ 如果我改變心意，我如何退出此研究計畫？

研究人員要在同意書中告訴您在改變心意時，退出參與研究的方法。
□ 關於研究計畫的問題和資訊，我可以跟誰聯繫？

每個研究計畫都需提供負責人與聯絡人。
以下問題與藥物或醫療臨床研究有關
□ 如果我決定不參加此研究計畫，我還有何種的醫療選擇？


你需瞭解若不參與研究計畫，是否仍有已上市的藥物可用。
□ 我有可能是接受安慰劑(無作用之物質)嗎? 

藥物測試，可能有一半的人會接受安慰劑，或是接受目前之標準治療，以作為對照比較用。

□ 誰有照顧我的責任？我可以繼續看我自己的醫生嗎？
某些藥物測試，需在特定的地方接受治療，所以您原有的醫師，可能無法繼續照顧您。
□ 研究計畫進行期間，我的情況可能更差嗎？若會更差，那會如何？


需瞭解在何種情況下可停止使用藥物，是否可以在改變心意時，無禁忌地換用其他治療藥物等

□ 在研究計畫結束之際，我將會發生什麼事？

藥物於研究計畫結束後是否可繼續使用等

□ 如果我決定參與此研究計畫，我日常的生活將會有何影響？


服用某些藥物，可能會對其他用藥及飲食有所限制。
